
   

P a g e  1 | 1 

COMITE D’EURE-ET-LOIR DE JUDO 
Dojo départemental du Val d’Eure - rue du 17 juin 1940 - 28190 St Georges-sur-Eure 

06.20.15.81.91 –  cd28judo@gmail.com – www.judo28.com 

 

Règlement JEC  
 

 

• Objectifs :  
 
o Dynamiser le public benjamin 

o Favoriser la participation aux actions sur le territoire départemental et plus  

o Créer une cohésion de groupe départemental benjamin 

o Permet un suivi individuel de la population (pour le professeur)  

o Autoévaluer son investissement judo (pour le judoka)  

 

• Actions prise en compte : 
 
o Compétitions fédérales (Coupe Départemental et Régional) 
o Tournois labellisés JEC  

 

• Barème de calcul : 
 

o Le classement s’effectuera en fonction des résultats de la saison (septembre à 
Juin) sur les compétitions labélisées JEC.  

o Les points varient en fonction du niveau de la compétition, voir tableau ci-
dessous : 
 

 
*T : Défaite en tableau 
*P : Défaite en poule 
 
 
 
 

 

REGLEMENT JEC BENJAMIN (2014/2013) 
 « Jeune Eurélien Classement » 

  Saison 2024/2025 
 

Compétition Niveau 1er 2ème 3ème 
*T ou 
4ème 

*P ou 
5ème 

Tournoi JEC  Niv 1 30 pts 20 pts 10 pts 5 pts 2 pts 

Coupe Départementale Niv 2 45 pts 30 pts 15 pts 8 pts 4 pts 

Coupe Régionale Niv 3 60 pts 40 pts 20 pts 10 pts 6 pts 
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