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6. Sur quoi les judokas s’entrainent ils ? * 60 points

Une seule réponse possible.

Un tapis
Un tatami
Une scéne

Du gazon

7. Quelle est la valeur la plus importante au judo ? * 60 points
Une seule réponse possible.
Gagner a tout prix
Le respect
La colere

La vitesse

Compétition
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8.  Que signifie « mate » dans un combat de judo ? * 60 points
Une seule réponse possible.

Arrétez / stop

Commencez

Bravo

But

Technique judo
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9. Quelle technique est représentée sur cette image ? * 60 points

Une seule réponse possible.
O soto gari
Sasae-tsuri-komi-ashi

Harai goshi

JO000

Tomoe nage
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10. A quelle famille de technique appartient-elle ? *
Une seule réponse possible.
Bras (te waza)
Jambe (ashi waza)
Hanche (koshi waza)

Sacrifice (sutemi waza)
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